
Planning Année 2025

ZA Lavalduc - 110 Allée Paul Langevin

13270 FOS SUR MER

04 42 05 51 57 formation@atout-conseil.fr

DUREE

CONCEPTEUR/ENCADRANT 7h

OPERATEUR 7h

OPERATEUR 14h

ENCADRANT 35h

OPERATEUR 7h

ENCADRANT 7h

ARI 4h

ATEX 0 4h

ATEX 1 ELECTRIQUE 14h

INITIAL 28h

RECYCLAGE 14h

RISQUE GAZ / UTILISATION DETECTEUR 3h30

ESPACE CONFINE 7h

GESTES ET POSTURES 7h

GIES 1 7h

GIES 2 14h

FORMATION 14h

CERTIFICATION 4h

H0/B0/H0V 7h

BE/BS 14h

HF/BF 14h

1.2 BR/BC INITIAL 28h

1.2 BR/BC RECYCLAGE 14h

M1 et M2

MANIPULATION EXTINCTEURS 3h30

RECEPTION ECHAFAUDAGE 14h

INITIAL 14h

RECYCLAGE (MAC) 7h

TRAVAUX EN HAUTEUR 7h

CACES® R486 - CACES® R489

* Nous contacter pour toute autre demande*

Jour de Formation

Formation Non Programmée ou Férié
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DECEMBRE 2025
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AMIANTE

AMIANTE RECYCLAGE

TOUS LES JOURS (Matin et Après-midi)

TOUS LES LUNDIS  - MARDIS - MERCREDIS - VENDREDIS (Matin et Après-midi)

A.I.P.R

ATEX 2 ELECTRIQUE

SST

TOUS LES JOURS SAUF LE MARDI

TOUS LES JOURS SAUF LES LUNDIS

LA GRILLE TARIFAIRE EST ENVOYEE SUR DEMANDE

TOUS LES JOURS

TOUS LES LUNDIS-MARDIS / MERCREDIS-JEUDIS / JEUDIS-VENDREDIS

GTIS

HABILITATION ELECTRIQUE

TOUS LES LUNDIS

NOUS CONTACTER

TOUTES LES SEMAINES - NOUS CONTACTER

mailto:formation@atout-conseil.fr

